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Contenidos conceptuales

Unidad 1: Utilizacion de la materia y energia por los seres vivos.

Niveles de organizacion de la materia y su importancia para los cientificos. Composicion quimica de los seres
vivos. Componentes inorganicos: Agua y minerales. Componentes organicos: Biomoléculas. Nutricion:
Nutrientes y Alimentos; Tipos y funciones. Los trastornos alimentarios.

Material genético. Estructura del ADN y ARN. Dogma central de la biologia. Sintesis de Proteinas.
Compactacion ADN: Cromatina y Cromosomas. Cariotipo. Conceptos de Genética Mendeliana: Gen; Alelo;
Genotipo; Fenotipo; Homocigético y Heterocigético. Ejercicios de Genética Mendeliana. Biotecnologia:
Técnicas de ADN recombinante; Organismos genéticamente modificados. Alimentos trangénicos.

Unidad 2: El organismo humano como sistema coordinado.

Técnicas histoldgicas en tejidos animales y vegetales. Tejidos animales, clasificacion y funcion.

Generalidades de anatomia: Posicion anatémica. Regiones. Términos de relacion y comparacion. Planos y
Ejes. Cavidades del cuerpo.

Sistema digestivo: Generalidades: Organos y estructuras, funciones y localizacion.

Sistema circulatorio: Circulacion mayor y menor; Organos y Estructuras. Sangre: Hematopoyesis;
composicion y funcion. Sistema linfatico.

Sistema osteartromuscular. Tipo de huesos, articulaciones y musculos. Términos de movimientos.

Sistema Nervioso, generalidades y clasificacion. Organos y estructuras.

Sistema endocrino, glandulas, hormonas y funciones. Coordinacion neuroendocrina. Caracteres sexuales
primarios y secundarios.

Unidad 3: El organismo humano y la salud.

Sistema reproductor. Organo y funciones. Ciclo reproductor femenino. Regulacion reproductora masculina.
Fecundacion, embarazo y parto. Educacion sexual integral. Planificacion familiar, métodos contraceptivos.
Infecciones de transmisién sexual, prevencion. Salud reproductiva, diagnésticos preventivos. Ley de Salud
sexual y procreacion responsable. Las implicancias del embarazo en la adolescencia. La salud y la sexualidad
en el tiempo y en los distintos contextos.

Unidad 4: Prevencion y promocién de la salud.

Concepto de salud, perspectivas historicas. OMS-OPS. Promocion y prevencion de la salud. Acciones de salud.
Salud Publica. Atencion primaria y secundaria. Etapas de salud a la enfermedad. Concepto de enfermedad.
Noxas, tipos.

Sistema inmunologico. Generalidades y funcionamiento.

Integracion de los sistemas

Enfermedades no infecciosas, patologias laborales y sociales (Violencia, contaminacion ambiental, adicciones
y accidentes). Acciones basicas a seguir ante una urgencia o una emergencia, los primeros auxilios.
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